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Infor, fue premiada recientemente por la Ca-
mara Chilena de la Construccién por su aporte
en el area de la eficiencia energética de las viviendas
Ese tema es primordial para el ahorro en calefacci
y para ayudar a descontaminar el aire en toda la zo-
na sur del pais, dos puntos clave para Valdivia, la ciu-
dad que eligié para vivir, hace 16 afios. 3

a. rquitecta titulada en la UC e investigadora de
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ALEJANDRA SCHUEFTAN HOCHSTETTER, arquitecta:

“La demanda de
energia en Valdivia

és lresveces mayor d
Canada o Suecia”

ALEJANDRA SCHUEFTAN ESTUDIO ARQUITECTURA EN LA PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA. EN 2002, CUANDO EGRESO DE LA UNIVERSIDAD, SE VINO A VALDIVIA.

http://www.australvaldivia.cl/impresa/2018/02/03/full/valdivianas/2/

DE INFOR.

La eficiencia
energética en
lavivienda es
el foco del
trabajo que
desemperia la
arquitecta e
investigadora.

Maria Alejandra Pino C.

mariaalejandra.pino@australvaldivia.cl

e implementar estra-

tegias de eficiencia

energética y solucio-

nes constructivas, la
arquitecta Alejandra Schueftan
Hochstetter derivo a la investi-
gacion. Elreducido niimero de
proyectos orientados a esama-
teria la llevo por ese camino y
desde 2016 forma parte del
grupode profesionales del Ins-
tituto Forestal (Infor).

Desde esa plataforma, lide-
ra el proyecto “Sisterna de apo-
yopara mejorar la competitivi-
dad de las empresas vincula-
das a la industria de la eficien-
cia energética”, una iniciativa
que se desarrolla en un perio-
do de dosarios.

Por esa investigacion y por
otras que ha desarrollado en
tornoa la eficiencia energética
en la vivienda, Alejandra
Schueftan fue reconocida por
la sede Los Rios de la Cimara
Chilenadela Construccion, ala
cual esta vinculada, ya que es-
taacargo dela comision de efi-
ciencia energética de esa enti-
dad.

¢Por qué decidié enfocar su tra-
bajo en la investigacion?
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DESDE 2016, Al

-Estuve trabajando como arqui-
tecto, disefiandoy construyen-
do proyectos mucho tiempo,
siempre enfocada en temas de
eficiencia energética. De a po-
come fuimoviendo hacia la in-
vestigacion porque medi cuen-
ta que los proyectos con carac-
teristicas de eficiencia energé-
tica eran muy pocos y muy es-
pecificos y a gran escala no se
implementaban estas estrate-
gias. Lo que faltaba para ello
eran temas de politica ptblica,
resolver modelos de financia-
miento y barreras de imple-
mentacion.

¢Han cambiado las politicas pi-
blicas en torno a la eficiencia
energética?

-Cuando llegué a valdivia, en
2002, no se hablaba de este te-
ma. Uno notaba que habia hu-
mo por el excesivo uso de leia
para calefaccion, pero en esa
época ni siquiera habia medi-
cion de material particulado.
En este periodo ha habido mu-
chos cambios: se empez6 a re-
gistrar el material particulado,
Valdivia se declar6 zona satura-
da, se desarrollé un plan de
descontaminacion atmosférica
(PDA) que entré en vigencia el
aio pasado .

¢De qué forma aporté el Infor a
ese proceso?

-Aportamos en temas técnicos
relacionados a cudles son los
programas mas adecuados pa-
ra reducir la contaminacion,
como se puede mejorar la cali-
dadde la vivienda, los sistemas
de calefaccion y los combusti-

bles, que son las materias que
trabajamos en Infor.

&Por qué es tan importante ha-
blary masificar el temade la efi-
ciencia energética?

-Porque finalmente la contami-
nacién que sufre Valdivia y to-
das las ciudades del centro-sur
de Chile, tiene que ver con un
problema de fondo: consumi-
mos mucha energia para cale-
faccion. En Valdivia, tenemos
una demanda de energia tres
veces mayor a Canada o Sue-
cia. Si mejoramos la eficiencia
energética dela vivienda, redu-
cimos la demanda de energiay
coneso inmediatamente el uso
de calefaccion. Ademas, mejo-
rasla calidad de vida dela gen-
te porque vas a aumentar las
condiciones de confort al inte-
rior dela vivienda, es decir, me-
jores temperaturas y menor
humedad. Por otro lado, redu-
ce el gasto de la gente, porque
segiin los estudios que hemos
hecho en Infor, la proporcién
delingreso que lagente destina
a calefaccion es altisima. Hay
muchos factores que se usan
para medir pobreza de ener-
gia, pero una formasimplifica-
da de explicarlo es decir que
cuando una familia gasta mas
deldiez por ciento de sus ingre-
s0s en energia esta en situacion
de pobreza energética. Noso-
tros hicimos esa evaluacion pa-
ra Valdivia y llegamos a la con-
clusion de que cerca de un 70
por ciento de las familias gasta
mas del diez por ciento de sus
ingresos en energia.

“Cerca de un 70 por
ciento de las familias
gasta mas del diez
por ciento de sus in-
gresos en energia.”

“Es empoderar al
usuario para invertir
en mejorar la cali-
dad de su vivienda,
lo que produce todo
un movimiento en el
sector de la cons-
truccion”.

“Construir de
manera eficiente no
es necesariamente
ni mas caro nire-
quiere de mano de
obra distinta ni de
materiales diferen-
tes a los que encuen-
tras normalmente
en el mercado”.

JUVENAL ALUN GOMEZ

“Queria vivirenun
ciudad amigabley
me vinea Valdivia”

@ Oriunda de Santiago, Alejan-
dra Schueftan estudio6 arquitec-
tura en la Pontificia Universi-
dad Catélica. Cuando terminé
la carrera -en 2002- su interés
fue trabajar fuera de la capital.
Queria residir en una ciudad
amigable, con mejor calidad de
viday dondelas distancias fue-
ran mas cortas. Por coinciden-
cia -dijo- llego a Valdivia, “enla
época de la universidad traba-
jaba como ayudante e hice un
taller con mis alumnos aca, hi-
ce algunos contactos y decidi
venir a esta ciudad”. En un
principio, su paso por Valdivia
seria de uno a dos aiios, pero
éstese fue extendiendoy yasu-
mal6 aiios viviendo enla zona.
“Principalmente, porque Val-
divia es una ciudad bien espe-
cial, conjuga el estar cercade la
naturaleza con que es entrete-
nida, una ciudad universitaria
que tiene una vida cultural to-
do el tiempo”, coment6. 3

<¢Enqué consiste el proyecto que
lidera, orientado a mejorar la
competitividad?

- Hay una brecha importante
en la comunicacién. Todalain-
formacién técnicanole estélle-
gando a lagente o al menos no
de forma atractivay eso genera
quea las personas no le intere-
se. Hemos avanzado porque
desde que se implement6 el
PDA (Plan de Descontamina-
cion Atmosférica) ha habido

Trabajo publico-pri

®Los problemas asociados a la eficiencia energética deben re-
solverse de manera conjunta entre el sector ptblico y privado,
planted la arquitecta Alejandra Schueftan. “Tenemos un po-
tencial de hacer muchisimas mas cosas cuando trabajamos to-
dos juntos, laCamara Chilena de la Construccion, el Infor, los
ministerios de Energia, de Vivienda y de Medio Ambiente. He-
mos trabajado en el proceso del plan de descontaminacion at-
mosférica, en programas de capacitacion, de difusion, en reu-
niones técnicas y, en ese sentido, ha sido bastante importante

lo que hemos logrado”, conté.

campaifias educacionales im-
portantes por parte de distin-
tos ministerios que estan invo-
lucrados. Pero nosotros nos he-
mos enfocado en buscar for-
mas de comunicar mas amiga-
bles. El proyecto que estoy lide-
rando en este minuto conside-
ra el uso de drones para hacer
un mapeo de la ciudad, donde
lagente pueda ubicar su vivien-
da y buscar una ficha de de-
sempefio energético de su ca-
sa.

&Y cémo se vincula con las em-
presas?

-Es un proyecto que abarca va-
rios temas. El acercar la infor-
macion técnica ala gente gene-
ra una demanda por mejoras
de eficiencia energética. Es em-
poderar al usuario para inver-
tir en mejorar la calidad de su
vivienda, lo que produce todo
un movimiento en el sector de
la construccion, ya que se acti-
va un nuevo nicho de mercado
quees el deempresas que pue-
den dedicarse a hacer mejora-
miento térmico de viviendas.
Existen subsidios, hace tiempo
que se estan implementando,
pero éstos se habian enfocado
alos segmentos mas vulnera-
bles de la poblacion y hoy en
dia con el PDA se pretende am-
pliarlo agrupos de ingreso me-
dio, pero lo que nosotros pro-
ponemos es que no se puede
subsidiar todo, sino que tam-
bién hay que incentivar la in-
version privada. Trabajamos
con el usuario para que entien-
da cudles son los problemas
quetienen las viviendas, como
los pueden mejorar y cémo
pueden teneracceso aasesoria
técnica, y con las empresas, ca-
pacitando, haciendo registro
de profesionales capacitados y
vinculando la oferta con la de-
manda.

¢Cuales son los principales pro-
blemas constructivos que se ob-
servan en una vivienda prome-
dio en Valdivia?

-Los problemas de eficiencia
energética son transversales,
son problemas técnicos que se
ven en todos los grupos socioe-

condémicos. Obviamente, esto
haido mejorando en la medida
que lanorma se ha hecho mas
exigente, antes no teniamos
normativa térmica, hoy si.
Ahora, la normativa se hace
mas exigente para las ciudades
como Valdivia que estamos
con plan de descontaminacion
atmosférica. Los problemas en
general tienen que ver con con-
ceptos téenicos, hay conceptos
basicos como que la aislacion
tiene que tener el espesor ade-
cuado y ser continua entre el
muro, el techo y el piso, lo que
se llama envolvente de alta efi-
ciencia osin puentes térmicos.
Nosotros construimos en Chile
de una forma en que ponemos
claislante entremedio de la es-
tructura y generamos muchos
cortes, todos esos cortes se lla-
man puentes térmicos y por
esos lugares se pierde toda la
energia y como se producen di-
ferenciales de temperatura se
genera condensacion, hume-
dad, hongos.

&Tiene un alto costo construir
eficientemente?

-Construir de manera eficiente
no es necesariamente ni mas
caro ni requiere de mano de
obra distinta ni de materiales
diferentes a los que encuentras
normalmente en el mercado.
Requiere de saber como solu-
cionar los sistemas, mas que
nada tiene que ver con tener
una envolvente continua sin
puentes térmicos y hermética,
con el espesor de aislante ade-
cuado y con un sistema de
ventilacion controlado, por-
que si abres la ventana nin-
guan sistema de calefaccion
resiste; una casa eficiente de-
beria requerir muy poca cale-
faccion, incluso en un clima
como éste uno puede disenar
casas que no requieran cale-
faccion. Si ta disenas una vi-
vienda desde el principio con
un criterio de eficiencia ener-
gética, no tendria por qué ser
mas caro o podria tener un
diferencial de costo muy pe-
queiio que después recuperas
con lo que ahorras en calefac-
cion. 3
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